
Haz tu Parte
Hay muchas cosas que cada uno de nosotros puede hacer cuando visitamos los terrenos de BLM. Sigue los

principios de Leave No Trace (No Dejes Rastro), enumerados debajo. Puedes obtener más información sobre

Leave No Trace en el sitio web www.lnt.org.

1.  Planea de Antemano y Prepara

Entérate de las reglas e infórmate sobre la zona que vas a visitar.

2.  Viaja y Acampa sobre Superficies Duras

El usar las superficies duras evita daños en la tierra y las plantas. Las superficies duras incluyen los senderos

establecidos y los campamentos, las rocas, grava, hierbas secas y nieve.

3.  Desecha la Basura de Forma Apropiada

Usa los recipientes de basura para la basura. Si estás visitando un área en donde no hay recipientes para la

basura, llévatela contigo, incluyendo los residuos de comida, desperdicios y el papel para el baño, en una

bolsa de plástico bien cerrada. El material de desecho humano debe ser enterrado en un agujero pequeño de

15 a 20 cm (6-8 pulgadas) de profundidad y a 60 metros (200 pies) por lo menos del agua, de los campamentos

y senderos.

4.  Deja lo que Encuentres

No te lleves piedras, plantas, puntas de flechas y otros objetos para que otros puedan disfrutarlos también.

No construyas ninguna estructura ni excaves hoyos.

5.  Ten Cuidado con el Fuego

Usa un hornillo ligero para cocinar y una farola para la luz. Donde están permitidas las hogueras, usa los hoyos

para las hogueras que existen ya y mantén un tamaño pequeño para las hogueras. Usa solamente los palos del

suelo que se puedan cortar con las manos. Asegúrate de quemar toda la madera y los tizones hasta que se

conviertan completamente en ceniza, apaga el fuego por completo y después esparce las cenizas una vez que

se hayan enfriado. (Y recuerda: siempre debe haber adultos cuando se vaya a construir algo, hacer hogueras

de campamento y apagarlas)

6.  Respeta la Fauna y la Flora Salvajes

Observa la flora y la fauna salvajes a distancia y no sigas o te acerques a los animales. Nunca des de comer a

los animales. Mantén los animales domésticos bajo control en todo momento o mejor aún, déjalos en casa.

7.  Ten Consideración por los Demás

Respeta a los demás visitantes y recuerda que ellos también quieren disfrutar del aire libre. Se recomienda

parar a descansar y levantar los campamentos lejos de los senderos y de otros visitantes. Deja que los sonidos

de la naturaleza—no los aparatos de radio o de música—sean los únicos que se puedan oír. Evita las voces y

ruidos altos.
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